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HØRINGSUTTALELSE FRA NESO VEDRØRENDE FORBUD MOT BYGGING 
I MYR – ENDRINGER I PLAN OG BYGNINGSLOVEN – FORBUD MOT 
NEDBYGGING AV MYR  

 

1      Kort om NESO og våre hovedsynspunkter  
 

1.1   Om NESO  
 
 

Nordnorske Entreprenørers Service Organisasjon SA (NESO) er den største organisasjonen 
for byggebransjen i Nord-Norge og Trøndelag, og den største frittstående 
næringslivsorganisasjonen i landsdelen. 
 
NESO har 137 eiere/medlemsbedrifter. Våre medlemmer omsetter i sum årlig for omkring 
20 milliarder kroner og har til sammen ca.5700 medarbeidere. Mer informasjon kan leses på 
www.neso.no 
 
 
1.2 Kort om forslaget  
 

Forslaget innebærer et forbud mot bygging (tiltak) i myrområder tilsvarende forbud mot 

bygging i strandsonen.  

Videre foreslår departementet at forbudet skal omfatte all myr, uavhengig av dybde, kvalitet 

og størrelse.  

Unntak og dispensasjonsadgang skal også være svært begrenset og vanskelig.  

I tillegg foreslås det at forbudet skal få virkning for reguleringsplaner vedtatt før forbudet trer i 

kraft, slik at det ikke kan bygges ut etter eksisterende reguleringsplaner. Forbudet skal altså 

ha tilbakevirkende kraft.  

Høringsfrist er 1. november 2025.  

 

1.2  Våre hovedsynspunkter  

 

1.2.1 Behov for kommunalt planskjønn og helhetlige avveininger 
 
 

 Dato: 29.10.2025 
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Vi mener at utbygging på myr fortsatt må vurderes gjennom ordinær planprosess etter plan- 
og bygningsloven, der kommunen foretar en helhetlig og lokalt forankret avveining mellom 
ulike samfunnshensyn. 
 

Et absolutt og generelt nasjonalt forbud vil svekke lokalt selvstyre og muligheten til å sikre 
gode planløsninger for befolkningsvekst, næringsliv og lokale samfunnsfunksjoner. 

Det er store geografiske forskjeller i Norge. Forslaget innebærer en sterk begrensing av 
utbygging i Nord-Norge og Trøndelag, som består av høyere andel myr enn for eksempel 
Sør-Norge. Andøy kommune har til eksempel ca. 53,7 prosent myrandel, mens de fire 
fylkene rundt Oslofjorden har kun rundt 1 prosent myrdekning. 

Etter dagens regler er det også mulig å verne myrarealer. Ca 1409 km2 er allerede vernet. 
Dette kan da eventuelt utvides for områder som spesielt er sårbare og der man ser at det vil 
ha stor gevinst.  

1.2.2 Avgrensning – torvdybde over 30 cm 

Dersom det skal innføres forbud, bør det avgrenses til myr dypere enn 30 cm, slik det 
allerede praktiseres i forbudet mot nydyrking av myr. 
 
Dette vil:  
 

• Rette tiltaket mot arealer med størst klimaeffekt 
• Bygge på en etablert og etterprøvbar definisjon 
• Redusere konflikter og usikkerhet i plan- og byggesaker 
• Være forutsigbart  

 

1.2.3 Unntak for samfunnsviktige tiltak 
 
Slik forslaget ligger i dag er unntaks og dispensjonsmulighetene svært begrenset og det vil 
nærmest være umulig å få satt i gang tiltak.  

Dersom det blir et forbud må det sikres rom for unntak, særlig for: 
• Samfunnskritisk infrastruktur (vei, kai, vann, avløp, energi) 
• Tiltak som gir arbeidsplasser og næringsutvikling 
• Offentlige formål, som skole, helse og boligbygging i vekstområder 

 

1.2.4. Forutsigbarhet: Ikke tilbakevirkende kraft 
 
Et forbud må ikke gis virkning for allerede vedtatte reguleringsplaner. 
Tilbakevirkning vil: 

• Skape uforutsigbarhet for investorer og utbyggere 
• Forsinke eller stoppe prosjekter som allerede er politisk vedtatt 
• Påføre betydelige økonomiske konsekvenser 
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2. Oppsummering  

Oppsummert vil balansen mellom klima og naturhensyn og behovet for videre utvikling og 
verdiskapning sikres ved:  

 

1) Kommunen vurderer utbygging etter ordinær planprosess. Dette sikrer en helhetlig 
vurdering av hensynene. Det er også mulig med å foreta vern av myr etter dagens  

2) Dersom forbud – dette avgrenses til myr/torvdybde 30 cm eller mer  
3) Det sikres unntak for samfunnsviktige tiltak  
4) Et forbud må ikke gis virkning for allerede vedtatte reguleringsplaner (tilbakevirkende 

kraft).  

 
 
Karina Krane 
 
 
 
Adm. direktør  
E-post: Karina@neso.no 

 
 
 
 
 


